Ausgabe Volklingen

Die gemeinsame Stadt-
ratssitzung des Stadtrates
Volklingen und des Ge-
meinderates GroRrosseln
zum Thema ,Carling“ fin-
det am kommenden Don-
nerstag, den 30. Januar,
um 18 Uhr in der Rossel-
talhalle in GrofRrosseln
statt. Die Sitzung ist 6ffent-
lich.

Auch in diesem Jahr ehrt
die Stadt Volklingen fol-
gende Ehejubilden: Golde-
ne Hochzeit (50 Jahre),
Diamantene Hochzeit (60
Jahre), Eiserne Hochzeit
(65 Jahre), Steinerne
Hochzeit (67,5 Jahre) so-
wie die Gnadenhochzeit
(70 Jahre). Personen, die
ein Ehejubilaum anmelden
mochten, werden gebeten,
die Ehejubilaen etwa vier
Wochen vor dem Termin
bei der Stadtverwaltung te-
lefonisch unter 06898/13-
2219 anzumelden.

9” mYStadtwerk “

Warnung vor
unseriosen
Stromanbietern

Die Stadtwerke Volklin-
gen warnen vor unserio-
sen Stromanbietern, die
versuchen, Vertrdge per
Telefon  abzuschlieBen.
Unter dem Vorwand einer
Tarifanpassung erfragen
sie beispielsweise Zahler-
nummern und Bankver-
bindungen der Stadtwer-
ke Kunden. Die Stadtwer-
ke weisen darauf hin,
dass alle Kundendaten
bekannt sind und nicht
per Telefon abgefragt
werden. Um eine rechtli-
che Handhabung gegen
diese verbotenen Telefon-
anrufe zu bekommen,
empfehlen die Stadtwer-
ke, den Namen des Anru-
fers, die Telefonnummer
und nach Mdéglichkeit den
Anbieter zu notieren und
den Stadtwerken mitzu-
teilen. Die Kundenbera-
tung der Stadtwerke Volk-
lingen beantwortet hierzu
Fragen unter der Telefon-
nummer 06898/150-333.
Den Kundenberater Yil-
maz Ozcan erreichen Sie
unter der Telefonnummer
06898/150-418.
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NEUES AUS DEM RATHAUS

Angebote fur kreative Menschen

Das neue Semester der VHS Volklingen startet am 17. Februar

Mit viel Schwung geht es in
das neue Semester der
Volkshochschule Voélklingen.
Am 17. Februar beginnen die
neuen Kurse. Insgesamt 400
Angebote sind im Hauptpro-
gramm, im Programmbheft der
Seniorenakademie und im
Programmheft der Jungen
VHS zu finden.

Was gibt's Neues? ,Wir wol-
len Bewahrtes fortflihren und
neue Angebote ausprobie-
ren“, sagt VHS-Direktor Karl-
Heinz Schaffner. Weiterhin ist
die Nachfrage nach Gesund-
heitskursen wie nach Kreativ-
angeboten ungebrochen
hoch. Ein besonderer
Schwerpunkt im neuen Jahr
wird die Etablierung eines Al-
phabetisierungszentrums im
Alten Rathaus sein.

Schauen wir genauer hin: Im
Fachbereich Kreativitat gibt
es neue Kurse fur Anfanger
und Fortgeschrittene in den
Bereichen Malen, Zeichnen
und Radierung. Dozentin
Christel Traut freut sich auf
neue Kursteilnehmer. Weiter-
hin gibt es Workshops zur
Acrylmalerei. Neben den
Abendkursen in Aufbaukera-
mik gibt es auch Wochenen-
de-Workshops.

Auch die Themen Glasmosa-
ik, Tiffany und fir kreative
Floristen das Florale Gestal-
ten sind mit dabei. So kann
man seinen Tisch- und Wand-
schmuck fiir Ostern selbst

Integrationsbeirat:

Fordert die Kreativitat: der Kurs ,Acrylmalerei*

Foto: vhs

herstellen. Mehrere Foto-
workshops laden zum kreati-
ven Umgang mit der Digital-
kamera ein.

Wer sich im Theaterspielen
ausprobieren mdchte, kann
zu den Kursen der VHS-Tita-
nia-Schauspielgruppen hin-
zustoflen. Und wer Gitarre
spielen lernen will, ist im An-
fangerkurs gut aufgehoben.
Dietmar Kunzler bietet zudem
ein Choro-Workshop an.

Die Lothringenfahrt mit Klaus
Bernarding geht dieses Mal
nach Verdun. Vortrage be-
schaftigen sich mit den The-
men ,Die Ro&chlings® oder
~Stolpersteine in Volklingen®.
Hendrik Kersten freut sich
Uber neue Mythenjager, die
im VHS Arbeitskreis Stadtge-
schichte auf Spurensuche

nach alten Volklinger Mythen
gehen. Und mit Delf Slotta
geht es auf Spurensuche zur
Industriegeschichte im Saar-
land.

Sprachenoffensive

Im Fachbereich EDV gibt es
Grund- und Aufbaukurse. Ei-
ne \Veranstaltungsserie am
Wochenende beschaftigt sich
mit Photoshop Elements. Im
Fachbereich Sprachen kann
man Anfangerkurse in den
Sprachen Englisch, Franzo-
sisch, Italienisch, Spanisch,
Deutsch und Turkisch besu-
chen. Wer Vorkenntnisse hat,
kann quer einsteigen. Ein vor-
heriges Beratungs- und Ein-
stufungsgesprach ist hierbei
sinnvoll. Die Sprachenoffensi-

ve Deutsch wird weiterge-
fuhrt. Wer mochte kann auch
ein Telc-Sprachenzertifikat er-
werben.

Schwerpunkte im Fachbe-
reich Gesundheit sind Bewe-
gung und Entspannung. Im
Bewegungsbereich reicht da-
bei die Palette von Zumba bis
zum Bauchtanz. Werner Geb-
hard bietet wieder neue Lauf-
kurse an, und im Stadtbad
kann man sich bei Aqua-
Power oder Aqua-Gymnastik

auspowern.
Kreatives Schneidern ist ein
weiterer Schwerpunkt des

Volklinger VHS-Programms.
Die Kurse sind fur Anfanger
und Fortgeschrittene geeig-
net. In der VHS-Klche geht
es nach ltalien, Deutschland,
Frankreich und rund um die
Welt. Aber auch Grundkurse
im Kochen und Kochkurse
zur Logi-Methode sind mit da-
bei.

Spezielle Angebote gibt es in
eigenen Programmbheften fir
Senioren sowie Jugendliche
und Kids. Wer sich die Pro-
grammhefte zusenden lassen
mochte oder eine Beratung
winscht, meldet sich bei der
Volkshochschule Voélklingen,
Altes Rathaus, 66333 Volklin-
gen, Telefonnummer (06898)
13-2597. |Interessierte kon-
nen sich auch online anmel-
den; das Programmbheft ist als
Download abrufbar unter
http://vhs.voelklingen.de.

Infoveranstaltung zur Berufsorientierung

Der Jugendausschuss der
DitiB Moschee Wehrden und
der Integrationsbeirat der
Stadt Volklingen veranstalten
gemeinsam mit der Hand-
werkskammer des Saarlandes
am 31. Januar in der Kultur-
halle Wehrden eine Infover-
anstaltung zur Berufsorientie-
rung fur Jugendliche mit Mi-
grationshintergrund. Das Se-
minar mit dem Titel ,Ausbil-
dung® wird von Dr. Justus Wil-
helm von der Handwerks-

kammer Saarbriicken geleitet.
Viele junge Menschen, die
vor der Entscheidung einer
Ausbildungsstelle stehen und
nicht genau wissen, welche
Berufe sie spater auswahlen
wollen, bietet die Veranstal-
tung eine gute Orientierung.
Das Seminar richtet sich an
Schdlerinnen und Schiler mit
und ohne Migrationshinter-
grund, die vor der Ausbil-
dungsentscheidung stehen,
derzeit noch die Schule besu-

chen oder keinen Ausbil-
dungsplatz finden kénnen.
Junge Menschen sollen bei
der Veranstaltung die Mog-
lichkeit erhalten, sich intensiv
mit der eigenen beruflichen
Zukunft auseinander zu set-
zen, das fur eine verantwortli-
che Berufswahl notwendige
Orientierungswissen  erwer-
ben.

Zu der Veranstaltung sind
auch rund 150 Gaste eingela-
den, darunter der DitiB Lan-

desverband Saarland, der
Integrationsbeirat der Stadt
Voélklingen, das turkische Ge-
neralkonsulat aus Mainz, der
Eleganz Bildungsverein Volk-
lingen und weitere Einrichtun-
gen in Volklingen, die in der
Bildungslandschaft tatig sind.
Die Handwerkskammer bietet
allen Schulen und Schdlern
eine umfangreiche Beratung
zu der grof3en Bandbreite der
Karrieremdoglichkeiten im
Handwerk.

OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN DER STADT VOLKLINGEN

verschoben wurde.

Volklingen, 24.01.2014
Der Oberblrgermeister
gez. Lorig

BEKANNTMACHUNG

Die Stadt Vélklingen gibt gem. § 41 (3) KSVG bekannt, dass der Beginn, der fiir
Donnerstag, 30.01.2014 in die Rosseltalhalle, Emmersweiler StraBBe 7, 66352
GrofRrosseln, einberufenen Sitzung des Stadtrates zum Thema

Chemieplattform Carlingen
hier: Verabschiedung einer Resolution

auf 18.00 Uhr

hier: Abwagung der 6ffentlichen und privaten Belange gegeneinander und
untereinander gemaf § 1 Abs. 7 Baugesetzbuch und Satzungsbeschluss

gemaR § 10 Baugesetzbuch

2. Bebauungsplan Nr. I/12-11 ,Neues Rathaus, Finanzamt, Hallenbad*“ u. 11/12-I1

,Block G* (Teilbereich); 1. Anderung

hier: Abwagung der 6ffentlichen und privaten Belange gegeneinander und
untereinander gemaR § 1 Abs. 7 Baugesetzbuch und Satzungsbeschluss

gemal § 10 Baugesetzbuch

3. Bebauungsplan Nr. VII/71 ,Ehemaliges Kokereigelande®, 1. Anderung im

Stadtteil Firstenhausen

hier: 1. Zustimmung zum Bebauungsplanentwurf mit Begriindung
2. Einleitung der o6ffentlichen Auslegung geman § 3 Abs. 2 BauGB und
der parallelen Beteiligung der Behérden und sonstigen Trager
offentlicher Belange gem. § 4 Abs. 2 BauGB
4. Bebauungsplan Nr. VII/93 ,Vereinshausstrale” im Stadtteil Firstenhausen
hier: Abwagung der 6ffentlichen und privaten Belange gegeneinander und

BEKANNTMACHUNG

Die Stadt Vélklingen gibt gem. § 41 (3) i. V. mit § 48 (6) KSVG bekannt, dass die
Tagesordnung der fiir Dienstag, den 28.01.2014, 17.30 Uhr, in die Kulturhalle
Wehrden, Schaffhauser Strale 18, eingeladenen Sitzung des Hauptausschus-
ses um nachfolgende TOP erweitert wurde

TOP 6 Ausrichtung der Velo SaarMoselle 2014

TOP 7 Neubebauung Bismarckstrale 8 — 12 ,,Parkhof-Areal*
Anderung des Stadtratsbeschlusses vom 12.12.2013 in
Bezug auf die Ausiibung des Wiederkaufsrechtes

Der bisherige TOP 6 ,Mitteilungen und Anfragen“ wird TOP 8.

Vélklingen, 24.01.2014
Der Oberburgermeister
gez. Lorig

BEKANNTMACHUNG

Die Ortsvorsteherin des Gemeindebezirkes Vélklingen gibt gem. § 41 (3) i. V. mit
§ 74 KSVG bekannt, dass der Ortsrat fiir

Mittwoch, den 05.02.2014, um 16.30 Uhr,

zu einem Ortstermin und anschlieRender 60. 6ffentlicher und nichtéffentlicher
Sitzung in die Kulturhalle Wehrden, Schaffhauser Strae 18 einberufen wur-
de.

TAGESORDNUNG

A) Offentlicher Teil

1. Ortsrat vor Ort — Stadtteil Fenne
Dialog mit interessierten Birgerinnen und Blrgern

2. Verteilung von Zuschissen an kulturtreibende Vereine des Gemeindebezirkes
Volklingen

3. Verteilung von Zuschissen an brauchtumspflegende Vereine durch
den Ortsrat Volklingen

4. Mitteilungen und Anfragen

B) Nichtoffentlicher Teil
1. Bebauungsplan Nr [1/12-1 ,D* Markt-, Moltke-, Cloosstrafie; Teilbereich,
1. Anderung

untereinander gemaR § 1 Abs. 7 Baugesetzbuch und Satzungsbeschluss
gem. § 10 Baugesetzbuch B
5. Bebauungsplan 1X/102 ,Hirzeckberg*, 1. Anderung im Stadtteil Geislautern
hier: 1. Abwégung zur Beteiligung der Offentlichkeit und der Behérden und
sonstigen Trager offentlicher Belange gemaR § 1 Abs. 7 BauGB
2. Satzungsbeschluss gemaR § 10 BauGB
6. Mitteilungen und Anfragen

Volklingen, 24.01.2014
Die Ortsvorsteherin
gez. Roth
BEKANNTMACHUNG

Die Ortsvorsteherin des Gemeindebezirkes Ludweiler gibt gem. § 41 (3) i. V. mit
§ 74 KSVG bekannt, dass der Ortsrat fur

Montag, 03.02.2014, 18.00 Uhr,

zur 55. 6ffentlichen und nichtoffentlichen Sitzung in die VerwaltungsauBen-
stelle Ludweiler einberufen wurde.

TAGESORDNUNG

A) Offentlicher Teil

. Verteilung von Zuschiissen an kulturtreibende Vereine des Gemeindebezirkes
Ludweiler

. Verteilung von Zuschiissen an brauchtumspflegende Vereine durch

den Ortsrat Ludweiler

Faschingsveranstaltung der Karnevalsgesellschaft ,Die Beele’s”

. Picobello-Aktion 2014

Annahme der &ffentlichen Teile der Niederschriften vom 18.11.

und 09.12.2013

. Mitteilungen und Anfragen

=

o ohrw N

B) Nichtoffentlicher Teil

1. Annahme der nichtéffentlichen Teile der Niederschriften vom 18.11.
und 09.12.2013

2. Mitteilungen und Anfragen

Volklingen, 24.01.2014
Die Ortsvorsteherin
gez. Blatt
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Weiterbildung

Liebe Burgerinnen und Burger,

unsere Volkshochscl
der fuhrenden Instit
im Land. Diesen Ruf
mit viel Engagemen

hule gilt zurecht als eine
utionen der Weiterbildung
hat sie sich Uber die Jahre
t erworben. Erworben hat

sie sich auch das Vertrauen der Kursteilnehmer,
die unter zahlreichen Angeboten die Qual der
Wahl haben. Das jedenfalls bestatigen uns die

positiven Rickmeldu

ngen Uber all die Jahre.

Nichtsdestoweniger ist das Angebot der Volks-
hochschule kein Programm der Beliebigkeit. Es
richtet sich Jahr flir Jahr und Semester fiir Se-
mester nach den Wiinschen und Bediirfnissen
der Menschen, die diese Institution nachfragen.

Kreative Angebote f

Ur kreative Menschen: So

konnte Uber die vielen Jahre das Motto unserer

Volkshochschule he
orenakademie und d
rationen einschlief3t.

iBen, die mit ihrer Seni-
er Jungen VHS alle Gene-

Seien auch Sie dabei, wenn Mitte Februar wie-
der die neuen Kurse unserer Volkshochschule
starten und neue Wege der Weiterbildung eroff-

net werden. Auch flr
tige dabei.

lhr

Klaus Lorig
Oberburgermeister d

Sie ist sicherlich das Rich-

er Stadt Volklingen

Aufruf an kultur- und
sporttreibende Vereine

Die Stadt Volklingen bietet je-
des Jahr eine groRe Vielfalt
an  Veranstaltungen und
Events. Das Angebot reicht
vom Saarfest mit jahrlich liber
80.000 Besuchern bis hin zu
etwas kleineren aulderge-
wohnlichen Darbietungen im
kulturellen oder sportlichen
Bereich. ,Besonders zu er-
wahnen sind die Angebote
der kultur- und sporttreiben-
den Vereine in unserer Stadt.
Denn sie sorgen fir eine
groBe Vielfalt an Veranstal-
tungen®, so Oberbirgermeis-
ter Klaus Lorig.

»Zur Planung und Organisati-
on einer Veranstaltung gehort
auch eine effektive Bewer-
bung; denn es gilt den Veran-
staltungstermin einer breiten
Offentlichkeit bekannt zu ma-
chen®, erganzt Lars Husslein
vom Stadtmarketing.

Daher bietet das Veranstal-
tungsmanagement der Stadt

Volklingen die Maoglichkeit,
die Termine im stadtischen
Veranstaltungskalender  zu
veroffentlichen. Die Termine
kénnen Uber die Internetseite
www.voelklingen.de (Rubrik
LKultur/Freizeit* und Untersei-
te ,Veranstaltungen®) Uber-
mittelt werden. Sobald die
Eingaben gepruft sind, wer-
den sie in die Veranstaltungs-
datenbank Ubernommen.
Veroffentlicht werden nur 6f-
fentlich zugangliche Veran-
staltungen (keine vereinsin-
ternen Termine). Klaus Lorig:
.,Nur Termine, die uns flir den
Veranstaltungskalender ge-
meldet werden, konnen auch
veroffentlicht werden. Ma-
chen Sie daher von dem An-
gebot regen Gebrauch!®
Weitere Informationen erteilt
das Veranstaltungsmanage-
ment der Stadt Volklingen,
Alexandra Falletta, Telefon
06898/13-2582.

Termine fiir ge
mitteilen

n Verans!altungskalender

So sieht die Internetseite aus, auf weléher Termine flr den
Veranstaltungskalender mitgeteilt werden kénnen. Foto: Ih




Ausgabe Vélklingen

Melden Sie uns 6ffentliche Veranstaltungstermine
fiir den Internet-Veranstaltungskalender unter
http://veranstaltungen.voelklingen.de

VERANSTALTUNGEN IN VOLKLINGEN

Bildung Fastnacht Ausstellungen Sonstiges
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Verein Hilfe fiir Ayacucho

Seminar ,,Ausbildung“
Infoveranstaltung zur Berufs-

Super Oldie Nacht
8.2.2014 /19 Uhr

Auswahlausstellung
des Volklinger

Homburger Frauenkabarett
,,Die Bedenken sind frei“

»Liebesgedichte mit Barbel

Jenner (Lesung) und

Dr. Michael Schaefer (Musik)

29. Januar 2014 m KW 5

VHS Vélklingen

Freitag, 7. Februar 2014
m Entspannungs-Seminar: Zeit

www.voelklingen.de

Donnerstag, 13. Februar 2014
m Vortrag mit Hubert Kesternich:

A = : . fiir Dich! Entspannt ins Jahr 140 Jahre Volklinger Hiitte —
orientierung fr Jugendliche  Warndthalle Ludweiler Postkartenwettbewerbs 21.2.2014 / 19 Uhr 14.2.2014/ 19.30 Uhr 20141, 18.15 Uhr, Altes Rathaus Aufstieg und Wandel, 18 Uhr,
mit Migrationshintergrund Bis 28.2.2014 Kongresszentrum der Altes Rathaus Vélklingen Altes Rathaus

31.1.2014 / 19.30 Uhr
Kulturhalle Wehrden
Eintritt frei.

Seniorensitzung
16.2.2014 / 14 Uhr
Warndthalle Ludweiler

Altes Rathaus Volklingen SHG Klinik Volklingen

Weitere Veranstaltungen unter www.voelklingen.de, Anderungen vorbehalten

ﬁ

Wittener Kinder- und Jugendtheater

Das kleine Gespenst
(Otfried Preuller)

23. Marz 2014, 16 Uhr
Kulturhalle Volklingen-Wehrden

Der letzte Schlag der Eulenberger Rathausuhr verklingt: Mitter-
nacht. Aber nanu... huscht da nicht nebenan auf Burg Eulenstein ei-
ne schneeweille Gestalt Uber die Zinnen? Natirlich... es ist das
kleine Gespenst! Seit uralten Zeiten wohnt es dort, tut niemandem
etwas zuleide und ist Uberhaupt ganz freundlich. Eigentlich liebt
das kleine Gespenst den Mond und die Nacht. Ware es allerdings
nicht schrecklich aufregend, die Welt einmal bei Tag zu sehen?
Freund Herr Schuhu (der Uhu) rat ab. Auch ist jeder Versuch vor
dem Morgengrauen nicht wieder einzuschlafen umsonst, bis eines
Tages das kleine Gespenst plinktlich um zwolf aus seiner Schlaftru-
he schwebt und Sonnenlicht erblickt. Kein Wunder: Es ist aus
scheinbar unerklarlichen Griinden zwolf Uhr mittags. Die Freude
daruiber verfliegt jedoch schnell, als Mensch und Gespenst aufei-
nander treffen. Vom Sonnenstrahl schwarz verfarbt, sorgt es fiir or-
dentlich Wirbel und stért obendrein die Vorbereitungen der Eulen-
berger Stadtbewohner auf die 325 Jahresfeierlichkeiten anlasslich

Musicalshow —
Gunni Mahling Showensemble

Ein Koffer voller Musicals
(Teil 2)

28. Marz 2014, 20 Uhr
Kulturhalle Vélklingen-Wehrden

Das ,,Gunni Mahling Showensemble® hat den Koffer
nicht am Bahnhof stehen lassen, sondern Iasst ihn
weiterziehen! Dazu genlgt ein einziges Ticket: wenn
Sie beim ,Gunni Mahling Showensemble® ein Ticket
kaufen, erleben Sie, wie die Reise des omindsen
Koffers weitergeht. Ein Einblick in das Innenleben
des prall mit Musicals gefillten Gepacksticks: Er
macht halt u. a. in der Griinen Smaragdstadt, der
Phantasiewelt von ,Wicked®, bei den Hexen von Oz.
Zwischenstopps flihren auch in die Etablissements
des ,Cabaret” der 30er Jahre. Und wir hoffen, dass
der Koffer ohne Zwischenfall im verruchten Schloss
des Frank ,N‘ Furter, aus der ,Rocky Horror Show*
eintrifft. Deshalb sichern Sie Sich jetzt ein Ticket! ,Ein
Koffer voller Musicals®, die Reise geht weiter. Es er-

Karten unter Tel. 06898/24551
oder in der Praxis Dr. Nietham-
mer, Marktstral3e 5, Vélklingen

meisterschaft
der Latein- und
Standardtanze

2. Februar 2014
9.30 — 19 Uhr
Hans-Netzer-Halle
GatterstraBe 15 - 17
66333 Volklingen

Ausrichter:

Tanzsportclub Royal im Turnverein

Vélklingen von 1878 e.V.

Veranstalter:
Saarlandischer Landesverband
fir Tanzsport e.V.

Dienstag, 11. Februar 2014

m Workshop: Babyzeichen-
sprache, 18 Uhr, Altes Rathaus

» Weinseminar: Siiditalien,
19.30 Uhr, AWO Lauterbach

Mittwoch, 12. Februar 2014

m Kurs: Eltern-Kind-Entspannung
am Nachmittag, 16 Uhr,
Altes Rathaus

m Kurs: Progressive Muskel-
entspannung, 17 Uhr,
Altes Rathaus

-

voingen
Do Soarland bt gesund!

Donnerstag, 30. Januar 2014
Individuelle Erndhrungsbera-
tung in Volklingen, 9 — 12 Uhr,
Ort: BARMER GEK Valklingen,
RathausstraRe 28.

Anmeldung unter Telefon: 0800 /
332060 52 6150

Sonntag, 2. Februar 2014
Winterwanderung iiber den
Heidstock, 14 Uhr, Treff: Sport-
platz Heidstock, Haldenweg.
Verantwortlich: Saarwaldverein OV
Volklingen, Telefon: 06898 / 22271

Montag, 3. Februar 2014
MiniBaskets (Montag u. Freitag),
17 — 18 Uhr, Ort: Hermann-
Neuberger-Halle. Verantwortlich:
Martine Aubertin, Baskets98,
Telefon 06898 / 27476

Funktionstraining Warmwasser-
gymnastik, ab 9.30 Uhr in drei
Gruppen, Ort: Baderabteilung
Klinik Puttlingen. Verantwortlich:
Deutsche Rheuma Liga Saar e.V.
Arbeitsgemeinschaft Volklingen,
Leiterin: Oranna Risch, Lauterba-
cher StralRe 161, Vélklingen-Lud-
weiler, Telefon: 06898 / 4826

m Kochkurs: So essen Sie
sich schon!, 17.30 Uhr,
Kiiche Stadtwerke

m Kurs: Freude an Farbe —
Freude mit Farbe, 14 Uhr,
Haus der Vereine

Infos Uiber das gesamte
Angebot und Anmeldungen
bei VHS-Sekretariat,
Telefon 068 98 13-2597
Online-Anmeldungen unter:
www.vhs-voelklingen.de

Alle Veranstaltungen im Internet unter
www.voelklingen-lebt-gesund.de

Aktion ,,Volklingen lebt gesund!“

Funktionstraining Trockengym-
nastik, 16.45 — 17.30 Uhr, Ort:
SportArt Fitnesscenter Patrick
Heisel. Verantwortlich: Deutsche
Rheuma Liga Saar e.V. Arbeits-
gemeinschaft Volklingen, Leiterin:
Oranna Risch, Lauterbacher
StralRe 161, Volklingen-Ludweiler,
Telefon: 06898 / 4826

Dienstag, 4. Februar 2014
Entspannung und Coaching
mit Hilfe der Hypnose, Uhrzeit:
18.30 — 20 Uhr. Verantwortlich:
KB — Naturheilpraxis,

Josef Bohnenberger, Elizabeta
Korte, Beethovenstralle 16,
66333 Volklingen,

Telefon: 06898 / 5004144 oder
0171 /2134700

Freitag, 7. Februar 2014
Aquatic-Fitness

Freitag und Montag von 19 — 20
Uhr, Gebuhr: pro Termin 5,— €,
Vereinsmitglieder 3,— €.
Treffpunkt: Hallenbad Stadt Volk-
lingen. Verantwortlich:
Schwimmverein 09 Vélklingen,
Wolfgang Fuchs, 1. Vorsitzender,

der Belagerung der Stadt durch General Torsten Torstenson und Telefon: 06898 / 294633
seinen Schweden. Ob es wohl jemals wieder zurlick zur Burg fin-
det, zu seinen mondbeschienenen Nachten und zu einem echten

schneeweilRen Nachtgespenst werden kann?

wartet Sie ein vergnuglicher Abend auch mit Aus-
schnitten aus der ersten Show! Checken Sie ein, er-
leben Sie die Highlights der Musicals so, wie sie an
ihren Originalschauplatzen stattfinden.

Dienstag, 4. Februar 2014
Aqua-Fit — Wassergymnastik,
14.30 — 15.15 Uhr, Geblihr pro
Termin: 8,— €, Ort: Stadtbad Volk-
lingen. Verantwortlich: Stadtbad
Vélklingen, Telefon: 06898 / 13-
2596

Fir Speis und Trank ist gesorgt. Samstag, 8. Februar 2014

1. Gesundheitstag im Globus
Baumarkt: ,Gesunder Start ins
neue Jahr“, 10 — 14 Uhr,

Ort: Globus Baumarkt.
Verantwortlich: VHS Vélklingen,
Karl-Heinz Schaffner,

Telefon: 06898 / 13-2590

Eintritt: 5 Euro / 3 Euro ermaRigt

Mit freundlicher Unterstiitzung

Ticket-Verkauf: www.ticket-regional.de, Tourist-Information Voélklingen,
der Stadt Volklingen

ticket W Poststraie 1, Telefon (06898) 13-2800. Sowie in allen bekannten
: VVK-Stellen von ,Ticket Regional®.

vhs.voelklingen.de
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Vélklingen lebt gesund! ‘ 4 E =t \ ‘
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014 - Semesterbeginn: 17.02.2014 - Semesterbeginn: 17.02.2014

Semesterbeginn: 17.02.2014 - Semesterbeginn: 17.02.2
BEWEGUNG / GESUNDHEIT

895011 Nichtraucher in 6 Wochen! Di. Sertoren iR 1201441  Experimentelle Malerei Sa. 1502 14:00
891010  Laufkurs fiir Anfdnger Mo. Infos unter 06898/132597 PROGRAMM 1201442  Experimentelle Malerei Sa. 2203 14:00
1030 Fastaonsiaut 2014 0 (901443 Expermentoi Malee S e 100
astnachtslau i xperimentelle Malerei a., .05. :
G M o e s Programm anfordern! ol T SRR ([ 1
eiben Sie locker — finden Sie mi ! ag der offenen Tar Experimentelle Malerei Warndt-Week-End ~ Sa. .05. :
Progressiver Muskelentspannung zu mehr Gelassenheit Mi. royramm antordern L711610 Englisch Stufe 6 Mi. 19.02.  10:30
801120  Eltern-Kind-Entspannung am Nachmitta? Mi. L711710  Englisch Stufe 7 Mi. 19.02. 09:00
801130  Zeit fiir Dich! — Entspannt ins Jahr 2014! Fr. L721410 ltalienisch Stufe 4 Mi. 19.02.  19:30
801200  Yoga am Morgen i o Mo. L721610 Italienisch Stufe 6 Mi. 19.02.  18:00
801210  Yoga am Morgen fiir Anfanger und Wiedereinsteiger Mo. L761310 Franz6sisch Stufe 3 Di. 18.02.  09:00
801230  Yoga am Feierabend Mo. L762011 Francais Rafraichir A2 Di. 18.02. 10:30
801250  Yoga am Feierabend Do. . ] ) LA762010 Mode d'emploi — Gebrauchsanweisung fur Frankreich Di. 18.02.  18:00
801260  Yoga am Feierabend Di. 350001  Gitarre spielen fiir Anfénger ohne Vorkenntnisse Mo.  17.02. 16:00 1801100 Sanfte Fitnessgymnastik zum Wochenbeginn Mo.  17.02. 09:15
801270  Yoga am Abend Di. 350002  Mal- und Zeichenkurs Fr. 21.02. 16:00 1801110 Pilates Schnupperkurs fiir Anfdnger Mo. 17.02. 1015
801280  Yoga fiir Anfanger und Getibte Mi. 350003  Malen und Zeichnen fiir junge Erwachsene Fr. 21.02. 18.00 1801220 Yoga fur Anfanger und Getibte Mo.  17.02. 19:30
801286  Yoga am Aben Mi. 350004  Malreise durch Europa Mo.  17.02. 17:30  L805111 Sanfte Riickenfitness ) Do.  20.02. 19:30
801290  Yoga am Morgen Mi. 350005  Hund-Katze-Maus-Zaungéste Sa. 10.05.  15:00 1805121  Wirbelsdulen- u. Haltungsgymnastik Do. 20.02. 20:30
801320  Beckenboden trifft Pilates ) ) Di. 350006  Clownische-Zaungdste Sa. 15.02. 15:00  L100361 Lustiges Geddchtnistraining Mo.  17.02. 15:00
801510  Bewusstsein durch Bewegung — Die Feldenkrais-Msthode Fr. 350007  Wollbilder nach Hundertwasser . Sa. 28.06. 10:00  L100521 Tai Chi Grundstufe Mo.  17.02. 11:00
801620  Taiji-Qigong in der Mittagspause Di. 350028  Professionelle Fotos mit der Digitalkamera schieBen Sa. 29.03.  14:00  L100531 Tai Chi Mittelstufe Mo.  17.02. 10:00
801630  Taiji-Qigong fiir Anfanger Mo. 350030  Kleine Reiter — groBe Pferde Sa. 05.04. 09:00 1100541 Gymnastik fiir Senioren ) ) Fr. 21.02. 09:30
801631  Taiji-Qigong fiir Anfdnger Mi. 350031 Alles rund ums Pferd Sa. 1005, 09:00  L805200 Schone Ausstrahlung durch ein entspanntes Gesicht Sa. 1502, 1400
804110  Ausdauertraining — Spinning . Mi. 350040  Zauberschule — Grundstufe Sa. 10.05. 14:00  L805210 Entspannter Schulter-Nackenbereich Sa. 01.03. 14:00
805110  Wirbelsdulen- u. Haltungsgymnastik Di. 350046  Alkoholfreie Cocktails —farbenfroh und lecker Mi. 26.03.  18:00 1805220  Korper — Atmung — Stimme Sa. 15.03.  14:00
805220  Schwitzstunde Mo. 350050  ZooErlebnisCamp im Neunkircher Zoo Fr. 11.07.  16:00 1805321  QOrientalischer Tanz / Bauchtanz fiir Anfédnger Fr. 21.02.  18:00
805221  Abnehm-Gymnastik Mo. 350055  Fitfirs Babysitting Sa. 15.03. 09:00  L805322 Orientalischer Tanz / Bauchtanz fiir Fortgeschrittene Fr. 21.02.  19:30
805520  Fit und entspannt in den Abend Di. 350060  Traditionelles BogenschieBen Di. 29.04. 17:00  L805520 Zumba®-Fitness Mo.  17.02. 17:00
805521  Zumba®-Fitness Di. 350063  Schnupperangeln Sa. 28.06. 10:00 1805521  Zumba®-Fitness Fr. 21.02.  17:00
805522  Zumba®-Fitness Do. 350065  Schnuppertauchen So. 23.02. 1400  L805522 Zumba Gold®-Fitness Do.  20.02. 09:00
805525  Zumba Gold®-Fitness Di. 350066  Mit dem Kanu unterwegs Mi.  25.06. 17:00  L919010 Hirse, Bulgur, Quinoa & Co. — .
806100 Bodygercussmn — Stepptanz Sa. 350067  Turmspringen — mehr als Arschbombe ﬁab 10 Jahren) So.  16.02. 13:00 seltene Getreidesorten neu entdeckt! Di. 25.03. 17:30
809091  Infoabend: Babyzeichensprache Di. 350069  Kinder-Tennis und allgemeine Ballschule Fr. 21.02. 16:00 1919020 Friihlingskiiche Di. 01.04. 17:30
809093  Workshop: Babyzeichensprache Di. 350070  Selbstverteidigungskurs fiir Jugendliche (ab 9 Jahren; Fr. 21.02. 16:30 1915010 Vitalkiiche fiir GenieBer — der Friihling bittet zu Tisch Di. 08.04. 18:00
809094  Workshop: Babyzeichensprache Di. 350076  Schnupperkurs Jazz- und Modern-Dance EG—Q Jahren Mo.  17.02. 17:00 1915020 On?melle Rezepte fir die Gartenparty Di. 27.05.  18.00
809095  Workshop: Babyzeichensprache Sa. 350077 Schnupperkurs Jazz- und Modern-Dance (10-15 Jahren) Mo.  17.02. 18:.00 1100800 Welche Farben passen zu meinem Typ Mi. 19.02.  14:00
809096  Workshop: Babyzeichensprache Sa. 350078  Schnupperkurs Linedance Do. 20.02. 18:00 1100810 Welche Farben passen zu meinem Typ Mi. 07.05. 14:00
809097  Workshop: Babyzeichensprache Sa. 350079  Schnupperkurs Hip-Hop Fr. 21.02. 1530 1201440 Freude an Farbe — Freude mit Farbe Do. 13.02.  14:.00
1020 Sohminken —abet i S 0081 Somupperars Hio-Hop oo 1
chminken — aber richtig! a. chnupperkurs Hip-Hop r. .02. :
851025  Vorher-Nachher-Stylingseminar Sa. 350082 Schnupperkurs Kindertanzen NN |nfos unter 06898/132597
852010  Wie style ich m|ch_typ?e_recht? Sa. .06. : 350083  Schnupperkurs Kindertanzen Do. 20.02. 17:00 - -
855010 Tagliches Haarstyling leicht gemacht Sa. 03, 16: gggggg gcﬂnupperturs gangarg?nze $gb és JaAhlr)e)B | Do. %88% 1888 Den Mittleren Bildungsahschluss
m_ chnupperkurs Standardténze fir den Abi-Ba 0. .02. : =0
902000  Sch t" M 1902 1645 380065 ﬁwgbaé) d Jugendtheat W 1508 1800 LELU e BN CLLZ LI
chneidern lernen Schritt fir Schritt, Einsteiger i .02. : inder- und Jugendtheater i .03. : . ; : :
902010  Schneidern lernen Schritt fiir Schritt, fortgeschrittene Einsteiger Mo. ~ 17.02.  19:00 350090  Besuch bei der Polizeiinspektion Volklingen Di. 18.03.  15:00 Beginn: 2. Juni 2014 Mo-Do 18:00-21:15h
902020  Schneidern lernen Schritt fir Schritt | Mi.  19.02. 19:00 350091  Besuch bei der Polizeiinspektion Volklingen Di.  13.05. 1500 Entgelt: 480,00€ Prafung: Mitte Mai 2015
885828 gcﬂne!gem }grnlgn tSchn}]t ft'utr Schritt 11 MI. ggg% 1888 ggggg% Ovuflden _Spurer?t der\X/WIggn Kerl\;zv i Fr. 21.02.  19:00
chneidern fiir Fortgeschrittene 0. .02. : alpurgisnacht im WaldCamp Warn
902050  Schneidern fiir Fortgeschrittene Do.  20.02. 19:00 ab 6 Jahre auch mit Eltern) Mi. 3004, 18:00 PROGRAMMHEFT ANFORDERN:
902060  Schneidern Schritt fir Schritt Do.  27.02. 19:00 350096  Querwaldein —
911010  Feine Hobbykiiche nur fiir Ménner Di. 18.02. 17:30 Geocaching mit Karte, Kompass und GPS 38—16 Jahre) Sa. 17.05.  14:00
911020  Feine Hobbykiiche fiir Ménner u. Frauen | Di. 25.02. 17:30 350097  Tierisch Wandern: Grenzenloser Warndtwald (ab 8 Jahren) So. 01.06. 10:00
914050  Kochen nach der LOGI-Methode ] Do.  08.05. 17:30 351010  Uberzeugende Prasentationen mit PowerPoint erstellen Di. 20.05.  18:00
914051 Kochen nach der LOGI-Methode — Verschiedene Meniis Do. 2205 17:30 355010  Strubbelkopf war gestern — Stylingkurs fiir coole Typen Sa. 15.03.  16:30
915010  Kochkurs fir Anfdnger — Grundtechniken und Rezepte Mi. 12.03. 17:30 450010  Nachtrdglicher Erwerb des mittleren Bildungsabschlusses Mo.  02.06. 18:00
gug?g geine Hobsbyk[]_crrl]e Ur:_l\/lléi&ner L1J Frauen |1 Bi. %83 %88 \II(V35501_0 I_ngine_llr: Vorbereitung auf das schriftliche Mathematik-Abitur -~ Mo. ~ 31.03.  18:00
0 essen Sie sich schon! Kurs 0. .02. : urse in Ludweiler: =
3138]% Eo ?(ssen Sie 3iChVSC|[|]6n!tII<<yrﬁ 2 Bo. (1)%83 1388 tggggﬁg junge wg Suerfeldeirﬂﬂmtitt dten Warndt-Bikern Er. 9882 ]888 STADT VOLKLINGEN
eckeres aus der Vollwertkiiche 0. .04. : unge VHS: Herzen zu Muttertag a. .05. : Altes Rathaus - 66333 Volklingen
AT Ilzggggj? junge wg g/luf{inst und L(()illipops Sa.  29.03. 1230 Telefon: 06898/132597 d Y
SV . unge VHS: Bunt ist gesund — ¥
Infos unter 06898/132597 wir Rochen einen essbaren Regenbogen _ Sa.  03.05 1500 Tﬁleéax. ?|:§98/1:;2§8?‘ T 4 '
528838 junge wg Eralp Ii(ooﬂ - i(]Jas richtige Futter fiirs Gehirn go. 8 jr, 82 1288 MISEVOSIINGEILCERRVIISIRORIKINGRIEEE ‘
unge VHS: Heute koch ic a. .04. :
Prociionmianfordern! B vt i e & 2B B2 | S TADT VOLKLINGEN
unge VHS: Klassisches Ballett — Schnupperkurs r. .03. :
Programm anfordern! 1350095 Junae VHS: Zumba Kids Sa 1503 10:00



